
８月例会のコロナ１８への取り組み 
 

 

１ 手洗いはこまめに丁寧に ・アルコール消毒液を常備しこまめな手洗い、アルコール消毒を

促します。 

２ 外から帰って来たらうがいを ・外出後にはうがいを促します。 

３ 手洗い後は消毒を必ずしよう ・会場入り口にアルコール消毒液を常備し入室時の手洗い、アル

コール消毒を促します。 

４ 栄養を取って睡眠はしっかり ・食事をしっかりとっていただき、睡眠時間も確保します。 

５ リスクを正しく恐れよう 本事業、該当なし。 

６ 部屋は適度な湿度を保とう ・換気を図り、適度な湿度を保ちます。 

７ 人との距離を意識しよう ・ソーシャルディスタンス確保に努め、椅子と椅子との距離を一

定間隔離します。 

８ こまめに換気をしよう ・こまめに会場内の換気を図ります。 

９ 間違った情報に振り回されない 本事業、該当なし。 

１０ お年寄りを守ろう 本事業、該当なし。 

１１ 適度に体を動かそう ・歩ける距離は、徒歩にて移動していただき、自由時間も適度な

運動を促します。 

１２ 感染への偏見や差別はゼロ 本事業、該当なし。 

１３ 必要以上の買い占めはダメ 本事業、該当なし。 

１４ 咳エチケットを意識しよう ・会場内でのマスク着用を義務付けて、感染拡大防止に努めます。 

１５ 地元企業を応援しよう ・例会で使用する会場は地元企業を使用します。 

１６ 感染症対策に取り組もう ・会場内でのマスク着用を義務付けて、感染拡大防止に努めます。 

１７ 他人のことも考えよう ・他人への気配りを促します。 

 


